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प�रक�पना �ु�ट टाइप-वन तथा टाइप-टू

Hypothesis errors Type 1 and Type 2

सां��यक� �व�षेण म � कई तरह क� �ु�टयां (errors) पाई जाती ह � �जनम � टाइप वन �ु�ट (Type 1 error) तथा टाइप टू �ु�ट
(Type 2 error) �धान है।

टाइप वन �ु�ट (Type 1 error)

जब प�र���त ऐसी होती है �क शोधकता� (researcher) नल प�रक�पना (null hypothesis) के स�य (true) रहने पर
भी उसे अ�वीकृत (reject) कर देता है तो इसे टाइप वन �ु�ट (Type 1 error) या अ�फा �ु�ट (alpha error) भी कहा
जाता ह।ै मतलब, जब �योगा�मक समूह (experimental group) के आंकड़� तथा �नय�ं�त समूह (control group) के
आंकड़� के बीच सचमुच म �, कोई�� अंतर नह� होता है ले�कन शोध के दौरान �ए �कसी गलती क� वजह से शोधकता� को
दोन� समूह� के बीच�� अंतर होने का गलत आंकड़ा (false data) �ा�त हो जाता है और तब शोधकता� दोन� समूह� के
बीच�� अंतर होने का दावा ��तुत कर देता है।

टाइप टू �ु�ट (Type 2 error)

जब प�र���त ऐसी होती है जहां शोधकता� (researcher) नल प�रक�पना (null hypothesis) के अस�य (false) रहने
पर भी उसे �वीकृत (accept) कर लेता है तो इसे टाइप टू �ु�ट (type 2 error) या बीटा �ु�ट (beta error) कहा जाता ह।ै
मतलब, �योगा�मक समूह (experimental group) के आंकड़� (data) तथा �नयं��त समूह (control group) के



आंकड़� (data) के बीच सचमुच म �, �� अंतर होता है परंतु, शोध म � �ए �कसी गलती क� वजह से शोधकता� दोन� समूह� के
बीच कोई�� अंतर होने का कोई�� आंकड़ा (data) नह� �ा�त कर पाता है और तब शोधकता� दोन� समूह� के बीच��

अंतर नह� होने का दावा ��तुत कर देता है।

इन दोन� तरह क� �ु�टय� (errors) के बारे म � अ�� तरह समझने के �लए हम � �न�न�ल�खत दो बात� को समझना आव�यक
ह-ै

1. शोधकता� को अपने शोध के �लए दो तरह क� समूह का �नमा�ण करना होता है।

( i ) �योगा�मक समूह (experimental or treatment group)

( ii ) �नय�ं�त समूह (control group)

शोधकता� इन दोन� समूह� का �नमा�ण जीवसं�या (population) से �ा�त ��तदश� (sample) को दो बराबर भाग� म � बांट
कर करता है। इन दोन� समूह� म � मु�य अंतर यह होता है �क �योगा�मक समूह म � �वतं� चर (independent variable) का
�भाव आ��त चर (dependent variable) पर देखा जाता ह।ै तथा �नय�ं�त समूह म � �वतं� चर को �नयं��त (control)

रखा जाता ह।ै �सरे श�द� म �, शोधकता� �योगा�मक समूह पर �वतं� चर के �भाव (effect) को देखता है परंतु, �नयं��त
समूह म � �वतं� चर के �भाव को शू�य रखता ह।ै �फर दोन� समूह के �ा�त आंकड़� क� तुलना�मक�ा�या के आधार पर
शोधकता� यह पता कर पाता है �क �वतं� चर का �भाव आ��त चर पर पड़ा है या नह�।

�योगा�मक समूह एवं �नय�ं�त समूह को बनाने का मु�य उ�े�य (main purpose) यह होता है �क दोन� समूह� से �ा�त
आंकड़� के �व�षेण (analysis of data) के आधार पर तुलना�मक�ा�या ��तुत क� जा सके और यह सु�न��त �कया
जा सके �क �वतं� चर का �भाव आ��त चर पर पड़ता है या नह�।

2. शोधकता� को शोध के �लए दो तरह क� प�रक�पना� का �नमा�ण करना होता है।

( i ) शोध प�रक�पना (research hypothesis)

( ii ) नल प�रक�पना (null hypothesis)

( i ) शोध प�रक�पना (research hypothesis)

शोध प�रक�पना वैसी प�रक�पना को कहा जाता है �जसे शोधकता� अपने शोध से संबं�धत, �वगत म � �कए गए अ�ययन�
(studies) या �स�ांत� (theories) या त�य� (facts) के आधार पर तैयार करता ह।ै �सरे श�द� म �, शोधकता� अपने
अ�ययन� एवं अनुभव� के आधार पर, शोध प�रक�पना (research hypothesis) के �प म �, शोध सम�या (research
problem) का एक अ�ाई समाधान (tentative solution) ��तुत करता ह।ै शोध प�रक�पना �ारा शोधकता� �वतं� चर
और आ��त चर के बीच एक खास संबधं होने का उ�लेख करता है। इसके �लए शोधकता�, दोन� समूह�, �योगा�मक समूह एवं
�नय�ं�त समूह से �ा�त आंकड़� म � तुलना�मक अंतर होने का दावा ��तुत करता है। मतलब शोध प�रक�पना यह बतलाता है
�क �वतं� चर का �भाव आ��त चर पर अव�य ही पड़ेगा। शोध प�रक�पना (research hypothesis) को वैक��पक
प�रक�पना (alternative hypothesis) या काय��प प�रक�पना (working hypothesis) भी कहा जाता हैै।



( ii ) नल प�रक�पना (null hypothesis)

शोधकता� जब कोई शोध प�रक�पना तैयार कर लेता है तब साथ ही साथ शोधकता� को उसके शोध प�रक�पना (research
hypothesis) के �वपरीत �वभाव का एक नल प�रक�पना (null hypothesis) भी तैयार करना होता है। नल प�रक�पना
वह प�रक�पना है �जसके �ारा शोधकता� �वतं� चर और आ��त चर के बीच कोई�� संबधं नह� होने का उ�लेख करता है।
इसके �लए शोधकता� दोन� समूह�, �योगा�मक समूह एवं �नय�ं�त समूह से �ा�त आंकड़� म � कोई तुलना�मक�� अंतर नह�
होने का दावा ��तुत करता है। मतलब, नल प�रक�पना यह बतलाता है �क �वतं� चर का कोई�� �भाव आ��त चर पर
नह� पड़ेगा। यही कारण है �क नल प�रक�पना को एक का�प�नक मॉडल (hypothetical model) माना गया है �य��क
इसका अ��त�व वा�त�वक �प से नह� होता है।

शोध प�रणाम� �ारा य�द नल प�रक�पना �वीकृत होती है तो �न�न�ल�खत दो मु�य बात� का पता चलता है -

( i ) �योगा�मक समूह से �ा�त आंकड़� एवं �नयं��त समूह से �ा�त आंकड़� के बीच तुलना�मक�ा�या करने पर कोई��

अंतर नह� �ा�त होगा।

( ii ) �वतं� चर का कोई�� �भाव आ��त चर पर नह� पड़ेगा।

य�द आंकड़� के �व�षेण से यह �न�कष� �ा�त होता है �क दोन� समूह के आंकड़� म ��� अंतर नह� �मला है मतलब, �वतं�
चर का �भाव आ��त चर पर नह� पड़ रहा है तो नल प�रक�पना को �वीकृत कर �लया जाता है �य��क नल प�रक�पना यही
कहता है �क �वतं� चर का �भाव आ��त चर पर नह� पड़ेगा। मतलब दोन� समूह� से �ा�त आंकड़� आंकड़� म � तुलना�मक
अंतर नह� होगा।

शोध प�रणाम� �ारा य�द नल प�रक�पना अ�वीकृत होती है तो �न�न�ल�खत दो मु�य बात� का पता चलता है -

( i ) �योगा�मक समूह से �ा�त आंकड़� एवं �नयं��त समूह से �ा�त आंकड़� के बीच तुलना�मक�ा�या करने पर�� अंतर
�ा�त होगा।

( ii ) �वतं� चर का�� �भाव आ��त चर पर पड़ेगा।

य�द आंकड़� के �व�षेण से यह �न�कष� �ा�त होता है �क दोन� समूह के आंकड़� म ��� अंतर �मला है मतलब, �वतं� चर
का �भाव आ��त चर पर पड़ रहा है तो नल प�रक�पना को अ�वीकृत कर �दया जाता है �य��क नल प�रक�पना यह कहता
है �क �वतं� चर का �भाव आ��त चर पर नह� पड़ेगा मतलब दोन� समूह� से �ा�त आंकड़� म � तुलना�मक अंतर नह� होगा।


